
ELEKTRONSKI
MEDIJI

 I NASILJE KOD
MLADIH



Nasilje se uči i djeca postaju nasilna iz različitih razloga.
Faktori koji mogu prouzrokovati nasilno ponašanje kod

djece su između ostalog: siromaštvo, izloženost nasilju u
porodici, izloženost nasilju u okolini, izloženost scenama

nasilja u medijima, opravdavanje nasilja iz mitoloških
razloga, opravdavanje prethodnih zločina počinjenih u ime

nacije i vjere. Djeca uče ponašanje promatrajući druge i
često imitiraju njihove radnje. Ako je nasilje prisutno u

porodici djeca misle da samo nasiljem mogu postići željeni
cilj i dobiti podršku.

Često djeca koja su žrtve nasilja u porodici i sami postaju
nasilni u komunikaciji sa drugima. Nasilje je prisutno i u
videoigricama, i u sadržajima na internetu. Internet je

nekontrolirani prostor gdje svako može da objavi
neprimjeren sadržaj i riječi koje se mogu definirati kao
govor mržnje. Neprimjerene riječi koje se objavljuju na

internetu mogu puniti um mlade osobe, a samo
ponavljanje riječi koje sadrže elemente govora mržnje

može dovesti osobu do uvjerenja da su te riječi istinite, pa
i do samog nasilja.




Nastanak nasilja



Nasilni sadržaji uobičajeni su i na televiziji i filmovima,
i na internetu te u mnogim popularnim videoigrama

koje koriste i djeca.



Svjetska zdravstvena organizacija (WHO) 18. je lipnja
2018. godine objavila Međunarodnu klasifikaciju
bolesti (ICD-11) i poremećaj igranja videoigrica
uvrstila je među ovisnosti. Poremećaj igranja

videoigara (“gaming disorder“) uvršten je kao bolest u
grupu mentalnih poremećaja ovisnog ponašanja.

Nasilje u elektronskim
medijima



U jednoj od najpoznatijih studija ove teme
(objavljenoj još  1963. godine), Albert Bandura koji
je jedan od utemeljitelja psihološke škole proizašle
iz „socijalne teorije učenja“, izvršio je eksperiment s

djecom predškolskog uzrasta.
U eksperimentu djeca su promatrala kako se

odrasla osoba igra s gumenom lutkom. Promatrali
su kako odrasla osoba sjedi na lutki, udara lutku
po nosu, glavi, udara lutku čekićem i šutira je više
puta. Nakon promatranja, djeca su odvedena u
drugu prostoriju, s istom lutkom i puno drugih

igračaka.
Kao što je i bilo predviđeno, djeca koja su

promatrala agresivno ponašanje oponašala su ono
što su vidjeli i tukli su lutku, udarali ili bacali. Ono

što je najviše iznenadilo bilo je to što su djeca
pronašla nove i kreativne načine da tuku lutku, a
igrala su se i agresivnije, s ostalim igračkama u

sobi.
Drugim riječima, djeca nisu samo oponašala

agresivno ponašanje koje su vidjeli, djeca su se
ponašala dosta agresivnije i prema ostalim

igračkama u prostoriji.



Znanstveni dokaz o
utjecaju medija na

agresivnost 



Elektronski mediji i
nasilje nad djecom

Nasilje nad djecom uz primjenu informacijskih i
komunikacijskih tehnologija (kao što su internet i

mobilni telefon) odnosi se na vrijeđanje,
uznemiravanje, slanje prijetećih i uvredljivih

poruka, lažno predstavljanje, poticanje na mržnju i
nasilje, navođenje djeteta da iznosi osobne

podatke, snimanje i nedozvoljeno objavljivanje
sadržaja na društvenim mrežama i internetu.



 Posebno je zabrinjavajuća prisutnost govora

mržnje na internet portalima i društvenim
mrežama. Govor mržnje može navoditi ljude na
nasilje i na same radikalne akcije. Mlade osobe

posebno su podložne utjecajima govora mržnje i
formiranju mišljenja na osnovu riječi koje promiču

mržnju i nedostatak tolerancije.
Zloupotreba informacijskih i komunikacijskih

tehnologija predstavlja noviji oblik nasilja među
vršnjacima i ono što ga razlikuje od drugih vrsta
nasilja jest činjenica da djeca mogu biti izložena i

tamo gdje su do sada bili potpuno sigurni i da ono
može trajati 24 sata dnevno, svaki dan u tjednu, i

da počinitelj nasilja kod djeteta stvara dodatni
strah i nesigurnost.




https://modroizeleno.com/miz-rijecnik/drustvenim-mrezama/


Preporuke i sigurno
korištenje medija

Uloga roditelja od velike je važnosti u procesu odgoja i
socijalizacije djece. Roditelji oblikuju i prenose djelovanje različitih

drugih socijalizacijskih utjecaja izvan porodice na svoju djecu. 



Važna je uloga roditelja u reguliranju pristupa djece brojnim
medijima, i u tumačenju različitih medijskih sadržaja koja su djeci
neshvatljiva.  Roditelji i svi drugi koji brinu o djeci moraju paziti ne
samo na količinu i vrstu sadržaja koje djeca vide na televiziji, već i

na to kakve sadržaje promatraju preko drugih elektronskih
medija. 



Djeca starija od 11 i 12 godina znatno više koriste internet i
pristupom ovom mediju podložna su utjecaju lažnih vijesti i

govora mržnje koji može dovesti do agresivnog ponašanja. Mediji
mogu biti korisni u obrazovanju, informiranju i zabavi djece, ali
štetnost utjecaja medija mogu roditelji ublažiti nadzorom nad

količinom i sadržajem programa. 



Važno je da roditelji komentiraju i razgovaraju s djecom nakon
gledanja medijskih sadržaja, posebno sadržaja koji su

potencijalno neprimjereni. Razgovorom s djecom roditelji trebaju
razvijati dječje samopoštovanje jer će se samopouzdana i sigurna

djeca lakše oduprijeti štetnim medijskim sadržajima.
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